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南亞路德會沐恩中學 

二零零二零零二零零二零零八八八八至二零零至二零零至二零零至二零零九九九九年度校務報告年度校務報告年度校務報告年度校務報告 
2009-6-26 

 

（（（（一一一一））））學校目標與方向學校目標與方向學校目標與方向學校目標與方向 

 本校於今年度慶祝二十五週年，主題為「見證．更新．卓越  A Journey: Soaring 

from Good to Great」。一連串慶祝活動有：步行籌款、開放日、感恩日和晚宴等，各

活動已一一圓滿結束。校慶活動期間，本校校董、師生、校友、家長、南亞路德會會

友及社區人士一同見證上帝過去的保守和恩賜，並為本校「銀禧紀念學校發展基金」

籌得超過四十萬元。 

 本校銳意推行一人一樂器及一生一體藝，努力建立校園創意文化，鼓勵同學創作

及提高同學的創作能力。財政司司長曾俊華先生欲推動創意文化工業的發展，今年一

月特親臨本校與同學對話懇談，並鼓勵年青人努力讀書，打好知識基礎，日後無論從

事創意文化工業或其他工作，都會有成功的一天。同學亦就創意產業提出建議，曾司

長俱一一耐心聽取和回應。本校同學有幸能與曾司長面談，獲益良多。 

 為迎接下年度新高中的來臨及積極配合教育改革的發展方向，本年度繼續朝下列

三大關注事項努力：(一) 配合教育改革及新高中學制發展校本課程；(二) 加強老師及

學生之英語教與學能力；(三) 幫助學生建立自學及終生學習的能力。本學年校務進展

順利，並已做好準備踏上新高中。此外，設立法團校董會的籌備工作進展良好，正在

等候教育局審批章程，預計下學年將可成立法團校董會。期盼新一學年沐恩上下仝人

繼續努力，借此好時機去開展新的教育旅程，邁向卓越，如鷹展翅上騰，實踐校慶主

題所云。 

 

（（（（二二二二））））班級結構及學生人數班級結構及學生人數班級結構及學生人數班級結構及學生人數 

 本校共有二十九班。中一至中五每級各五班，中六及中七則每級分文理兩班。本

學年中一新生計有一百九十二名。中六學生計有六十三名，俱由本校中五學生升讀。

二零零八年九月學生人數為一千一百一十一人，包括四百四十三名男生及六百六十八

名女生。學年中只有三位同學退學。 

 

（（（（三三三三））））教職員工教職員工教職員工教職員工 

 本年度共有教師六十六位，實驗室技術員三位、校務處職員五位、教學助理三

位、圖書館助理一位、資訊科技技術員兩位、行政助理兩位及事務員十四位，全校員

工共九十六位。 

 上學年常額老師有張偉德先生一人辭職。另合約老師有麥偉倫先生、梁卓雅小

姐、曾月玲小姐、楊豐鎂小姐、楊偉儀小姐及龍華媛小姐離職。本年度常額老師人數

仍為五十六人。朱偉傑老師及張紫來老師繼續半借調到教統局，負責「資訊科技教育

卓越中心」的工作。本年度繼續運用教統局額外撥款，增加人手，讓老師有較多空間

進行教學及預備新高中課程等工作。新聘之老師有鄧凱恩老師、廖智樑老師、林培基

老師、梁敏慧老師、盧頌欣老師及林麗紅老師。本年度繼續得美國差會生命網協助，

安排Ms Carmen S. Tomfohrde及Ms Christine E. Kneser為本校英語會話導師。 

 



2008-09年度校務報告                                                                     第二頁 

（（（（四四四四））））教師專業發展及自評教師專業發展及自評教師專業發展及自評教師專業發展及自評 

 本年度繼續獲教統局校本支援服務組為本校提供英語教學支援服務，協助本校優

化校本課程，提升英語的學與教成效。 

 本校老師均重視持續專業發展，積極進修。為迎接新高中，有關老師均已接受新

高中課程的培訓活動。 

 本年內有教育局學校質素保證主任到校進行英文科重點視學。亦有不少教育同工

到訪與本校師生交流，分別有英語浸入式教學與課程研究之西安學者，中、小學校長

及老師一行二十多人；美國St. Croix Lutheran High School校長Mr. Richard Gibson及升

學輔導主任Ms Tammy Leyrer；基督教祟真書院老師生共十二人；廣東省新興縣實驗中

學師生二十多人。又香港教育學院英文系江惠如博士經常到校支援西史科的發展。 

 為促進教師在工作上之交流及溝通，彼此關顧及支持，教師每週有祈禱會，全年

共有四次教師團契。又於學年開始前，分別於香港教育學院及突破青年村舉行中層管

理人員和教師退修營，反思信仰和使命。本年度共利用四個循環週三(Day 3)下午來進

行教師專業發展及交流活動。 

 本年度學校之自評活動包括教師評估機制內之活動，如觀課、檢視作業、面談

等，如常進行。另一方面，本校繼續是「香港學校自評網絡」的核心成員，網絡總監

Mr. Archie McGlynn對本校關懷備至，經常給予指導。此外各項活動後均有檢討或利用

問卷調查收集意見，為學校提供自評的資料，持續改進。 

 

（（（（五五五五））））課程發展課程發展課程發展課程發展 

 新高中學制强調建立學生的共通能力，學生要有靈活的頭腦去分析和整理資料，

同時能夠運用相關和適切的語文去清楚表達。學校得到教育局語文支援組的協助，自

去年度開始發展「跨科語文」課程(Language across the Curriculum)，透過推動學科間

彼此的合作，有系統地訓練學生的思維能力和語文能力，使同學更能掌握和運用所獲

得的知識或資料。 

 綜合第一年的經驗，「跨科語文」課程在本學年作了大幅度的拓展，把「跨科語

文」課程發展由中一級延伸至中二級，動員更多的科目參與。課程核心小組增加了一

名英語科老師成員，負責編寫校本英語課程，把思維概念和知識結構的英語學習融入

英語科的正規課程中。 

 我們在不同的學科中引入內容閱讀(Content Area Reading)，以回應新高中課程對

擴濶學生知識面的要求，亦有效地提昇學生對科目內容中的思維和語文運用的敏感

度。同時我們為學生安排一個循序漸進的學習流程，讓學生有系統地掌握知識結構的

思維和其語文(Language of Knowledge of Structures)作閱讀和寫作。學生首先在通識科

課堂以母語學習不同的知識結構，跟着在以母語為學習語言的學科如中史課堂運用知

識結構去分析和組織學科內容，再在英語課堂學習知識結構的英語。最後，學生在以

英語為學習語言的不同學科如西史、綜合科學等課堂運用知識結構的英語作閱讀和寫

作學術性文體。檢討成效，學生能把在通識教育科和英語科所學習的思維和語文轉移

到學科的學習上，更有效地分析和組織學科內容，學生對這種學習模式給予正面評

價。 
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（（（（六六六六））））學與教學與教學與教學與教 

 學校不斷努力提高同學運用英語學習的能力。除舉辦中一入學前的暑期英語銜接

課程，中二級英文課採用小班教學，還在學年中繼續推行了多項配套措施。一方面，

我們保持一個英語學習環境，由每天的早會開始，不論是老師分享，同學分享，以致

頒獎、報告等都以英語進行。另一方面，我們的英文科與其他學科共同合作發展「跨

科語文」課程，幫助同學能更多元地運用英語去組織及表達學科知識。此外，學校亦

舉辦了不少多元化的英語活動，不論是話劇工作坊、話劇比賽、作文比賽、辯論比

賽，或是循環週第一日舉行的英語主題活動，同學都熱烈參與，並且享受英語學習的

樂趣。今年本校有三位外籍英語教師協助高年級同學練習會話。「英語學習中心」每

天都有主題活動，同學經常參與中心舉辦的英語活動，高中同學亦經常使用中心進行

「校本評核」 的訓練活動。此外，我們亦安排同學進行校外的英語活動，包括參觀、

暑期海外英語學習課程等。 

 語文能力與閱讀習慣不能分割，而廣泛閱讀可為同學提供豐富的學習素材。為了

提升閱讀習慣及能力，除每天早上有二十分鐘閱讀時間外，本校圖書資源中心也作出

了配合，一方面不斷增加和更新藏書及視聽材料，另一方面則舉辦多項活動，如閱讀

獎勵計劃、書展、圖書館課等，推動同學體驗從閱讀中學習，及有系統地閱讀各學科

的相關書籍。 

 專題研習是一項充實的學習活動，而且它能夠提升同學的主動性，建立自學及終

身學習的能力。因此，各級均有安排合適的專題研習功課。同學們透過搜集和整理資

料、分析數據、撰寫報告，既能發揮創意，亦可發展解難、協作、批判和溝通的能

力。我們亦將優秀的作品展示，讓同學互相觀摩。 

 為了照顧同學的學習差異，我們開辦了初中試前精修班及中一至中四英文補習

班；又與社エ合作，於初中舉辦「飛躍學習提升計劃」，讓學生能掌握自我管理技巧，

從而提升學習成效。 

 一年一度的家長日於學年中舉行，由老師個別接見家長，派發上學期成績表，並

幫助家長了解同學在校之學習情況。校長亦接見各級成績優異的同學及家長，祝賀並

鼓勵同學繼續努力、邁向卓越。我們舉辦了中三家長晚會，介紹新高中學制及有關安

排。亦介紹中四學科的基本資料及學生將面對的轉變，協助他們適切地選科，為入讀

中四作好準備。中五亦舉辦家長晚會，讓家長明白同學面對中學會考的壓力，並且懂

得如何支援子女在這個時期的需要，協助他們爭取美好的成績。又舉辦「模擬中學會

考放榜」，讓中五同學體驗放榜後所面對的處境和問題，從而早作準備。 

 

（（（（七七七七））））宗教活動宗教活動宗教活動宗教活動 

 本校宗教活動有早禱會、大型宗教活動、學生團契、信仰小組及基督教倫理課

程，期盼同學得以認識基督教信仰，接受救恩，建立正確的人生觀，活出豐盛的生

命。 

 學生團契分初級團契(中一)，中級團契(中二及中三) 和高級團契(中四至中七)。

團契活動讓同學認識真理及體驗基督徒相交相愛的生活，三個團契全年平均總出席人

數達一百一十二人。 

 今學年共開設了八十四個信仰小組，參加人次有六百六十七人，同學透過信仰小

組接受救恩，鞏固信仰，以及接受事奉訓練。除了信仰小組，宗教組亦透過高、低年
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級週會佈道會和上、下學期的福音茶聚等各類型福音聚會帶領同學信主，全年共有五

十六位同學決志信主，分別被安排進入信仰小組和教會中接受栽培及牧養。 

 本年度宗教組繼續與家長教師會及南亞路德會沐恩堂合辦家長福音晚會。當晚約

有八十六位家長、學生及老師出席，有二位家長決志信主，並由沐恩堂全力跟進。 

 適逢今年沐恩二十五週年紀念，宗教組聯同沐恩堂與總會南亞路德會於校慶開放

日設置展覽室，主題為「三聚青On沐恩」，向同學、家長和社區人士介紹三者之間緊

密的伙伴關係，同心發展沐恩福音工作，携手牧養及造就當代的青少年人。 

 本校的福音工作能不斷發展實有賴沐恩堂一直支持，沐恩堂牧者、傳道人不但協

助帶領三個學生團契和信仰小組，亦協助主領高低年級週會佈道會和家長福音晚會，

引領同學及家長歸主，以致跟進栽培工作，更走進班房，任教中一級基督教倫理科，

直接接觸同學，引領同學歸主返教會。 

 

（（（（八八八八））））學生支援和其他學習經驗學生支援和其他學習經驗學生支援和其他學習經驗學生支援和其他學習經驗 

 學校設立不同的學生領袖團隊，包括領袖生、學生會、四社幹事、學長同行、健

康大使、基督徒大使等，全面培育學生的服務心志及領導才能。 

 本年度全方位學習活動安排於十一月十九日至二十二日舉行，主題是校慶開放

日，每一位同學都參加了起碼一項學習活動。他們無論在預備攤位及展覽館上都充分

發揮不同的技能及協作精神。在這幾天裡，同學們不單享受學習的樂趣，也建立了對

學校的強烈歸屬感。 

 訓導組的工作成效有賴家長的支持和合作，因此加強與家長的聯繫和溝通是今年

同事積極推動之工作，與家長建立互信互尊的伙伴關係，讓學生無論在學業上或品德

行為上都能得到適當的教導。 

 建立和諧有序的校園生活是訓導組同時著重的工作。過去一年，學生在群體生活

中都能和諧共處、彼此尊重。在同學的行為舉止及待人接物等態度上，老師都積極關

顧及提醒，無論在校內校外，都要求學生表現整潔的外表儀容，守規有禮，展現自

信，鼓勵學生愛護校譽，珍惜學校生活。 

 在課室秩序方面，訓導組努力建立班房優良文化。透過授課老師每日評估學生在

課堂秩序的表現，讓學生明白良好的課室環境及積極學習的氣氛對達到優質的學習效

果甚為重要。 

 為培養校園關愛氣氛，推動初中同學的自學動力，本年輔導組10位「學長」為中

一級54位同學舉行功課輔導班，幫助中一同學適應中學生活，全年活動由「鄰舍輔導

會大埔北青少年綜合服務中心」協辦，除為參加同學設計功輔活動，更為10位學長提

供訓練活動。此外，承接去年的「動力學習室」計劃，另外11位學長亦於中二招聚了

56位同學參加溫習小組，透過九次的功課輔導和兩次的重聚分享活動，幫助學生養成

自學習慣。 

 今年輔導組仍繼續與衛生署合作，於校內為中一學生安排「成長新動力」之個人

成長課程，全年共七節，探討的課題包括如何解難、減壓、認識情緒及學習人際關係

技巧等，在專業護士及社工帶領下，中一學生能認識成長路上的關卡，並掌握要訣面

對困難。 
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 性教育方面，輔導組亦安排駐校社工為中一舉行了「青春期生、心理轉變」講

座，另衛生署為中三級舉行「性在有愛」班主任課，以及由明光社同工為中四、六學

生主講「婚前性行為有何不可」。至於其他講座及活動分別有：中四、中五級「如何

迎戰會考」、高年級的「情緒睇真D」講座及中一級「飛躍學習提升計劃」等，均由

駐校社工或校外機構為不同學生需要舉辦，使學生得到各方面的照顧。最後，輔導組

本年與香港基督教女青年會合辦「大澳文化生態深度之旅」，為中五級、中二及中三

級共70位同學提供戶外學習機會，拓展學生眼界，增加他們生活的體驗。 

本學年課外活動組的整體目標有四方面，一是提供學生更多機會發揮才能，二是

加強學生對環境的保護意識，三是加強學生的國民教育，四是促進學生組織之間的合

作。 

在提供學生更多機會發揮才能方面，我們舉辦了多次的午間表演時段，讓中樂

團、西樂團團員在公開平台展示他們的演藝技巧，藉此提升表演者的自信及觀賞者的

視野；另外，有十一個學會在上學期積極練習，參與學校開放日示範表演，在來賓面

前一展所長。 

為加強同學對環境的保護意識方面，我們積極籌辦不同的活動以提高同學愛護環

境的意識，建立健康的校園生活。曾舉辦環境教育展覽活動，包括「室內空氣質素教

學模型」展覽，讓同學和家長明白良好室內空氣質素對健康的重要性；透過展板介紹

學校未來更換新冷氣機之節能功效，鼓勵學生善用空調，節約能源；又提供環保生活

小貼士，介紹日常生活中保護環境的實踐方法；舉辦學校環境破壞逐個捉，拍攝一些

在校園內同學常犯並會破壞環境之相片，提醒同學要愛護校園；另外，舉行了問答遊

戲及攤位遊戲，增加同學的環保意識。在各班設立廢紙回收箱，康樂兼任環保大使，

當同學不在課室上課時負責關上所有電器，節省能源．又舉辦班際課室清潔比賽及小

食部巡查等活動，向同學傳遞環保及健康訊息。在試後活動期間，邀請專家主講環保

訊息，提高同學珍惜地球資源，減少浪費的意識。 

在加強國民教育方面，為慶祝國家生日，我們舉辦了國慶圖片展覽，展示中國建

國後的成果及人民生活的新貌；低年級同學利用圖畫或文字，表達對中國的祝願，情

文並茂；又舉辦了神州七號太空船昇空新聞報導，介紹昇空的歷程、太空船的設備、

航天員裝備及太空船漫步的壯舉。另外，舉辦了八九年民運紀念活動及圖片展覽，介

紹八九民運的歷程，讓學生從當年學生及政府兩方面的立場及行動，探討八九民運是

否愛國運動，重溫沐恩二十年前參與八九民運的情況，藉此鼓勵學生珍惜民主自由的

可貴、積極關心國家的情懷、培養批判精神和尊重歷史的態度。 

在促進學生組織之間的合作方面，我們加強學生會幹事、四社幹事在舉辦活動前

要彼此協調，避免活動項目及時間的衝突，要有明確規劃。體育學會積極協助四社進

行球類比賽，負責球証工作及比賽的進行。 

 

（（（（九九九九））））多媒體及資訊科技應用多媒體及資訊科技應用多媒體及資訊科技應用多媒體及資訊科技應用 

本年度教育局推出第三個資訊科技教育策略，發表名為《適時適用科技、學教效

能兼備》的文件，強調資訊科技教育主要目標是要有效地將資訊科技融入學與教，並

向學校發放一筆過津貼協助學校維持資訊科技設施的效能。本校獲得之津貼為

234,290 元，已用作購置實物投影機及更新網絡設備等，配合已改善的網絡頻寬，本

校學與教的效能得以大大提升。 
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為配合明年三三四學制的實施，本校已開始研發校本電腦系統，以處理學生學習

概覽及相關的各項數據。同學可直接透過互聯網及學校網頁，清楚了解自己在各個範

疇的發展及表現，以評估及反思自己的強弱，從而訂定個人的發展計劃。此系統有助

本校實現全人教育的理想。 

 

（（（（十十十十））））學校宣傳及媒體創作學校宣傳及媒體創作學校宣傳及媒體創作學校宣傳及媒體創作 

 本校透過不同的渠道與家長和社區保持緊密聯繫。家長和各界人士可透過本校網

頁了解學校的最新發展、校園動態和各類資訊。此外，本學年分別於十一月和四月出

版了兩期校訊，以「二十五週年銀禧校慶」為主題，專訪十多位與沐恩共渡二十五載

的同工，全面報導各項校慶慶祝活動之盛況。校訊除了派發給本校家長，也分發予大

埔及北區的小五、小六家長和大埔區內人士。本學年校訊編委會由三位老師及二十二

位學生組成，由學生出任校園記者，負責所有採訪和撰稿事宜。在出版的過程中，同

學都有出色的表現及豐富難忘的學習經歷。 

 為了讓小六學生及家長在升中選校前多認識本校，在校慶開放日期間舉辦了升中

講座，讓小六學生和家長能全面認識本校的辦學理念、課程特色、校園設施及學習生

活等；同學出色的表演和熱情誠懇的招待，給來賓留下美好的印象。此外在六月下旬

亦會為區內升讀小六之學生舉辦中學生活體驗日，展示本校多姿多彩的校園生活。 

 本校亦積極透過製作高清電影，培養和展現學生的多媒體創作才華。本校的

WoW Production在學界短片比賽中屢獲殊榮，成績屢創新高，整體表現更獲業界高度

讚賞。本年度除了製作多套有關校園生活的錄像專輯之外，亦特別為銀禧校慶主題曲

‘Soaring from Good to Great’製作音樂錄像。同學的參賽作品亦在今年國家地理頻道

(National Geographic Channel)主辦之‘Think Again’紀錄片製作大賽中脫穎而出，獲得 

Best Documentary Award 及 YouTube Most Viewed Award 兩項大獎。最新製作之高清電

影「猜心」亦獲得第四屆香港學界電影節之多項提名，最後結果將於六月下旬揭曉。 

 

（（（（十一十一十一十一））））家校合作及校友聯絡家校合作及校友聯絡家校合作及校友聯絡家校合作及校友聯絡 

 第十二屆家長教師會執行委員會於去年十月十七日舉行，當晚順利選出九位家長

委員，勞錦發先生獲推選擔任主席。當晚同時頒發了第八屆家長教師會獎學金，得獎

的四位同學成績優異而且在社區服務表現傑出。本年度招募了三十八位家長擔任義工

服務，協助推行家教會活動。 

 家長和學校是培育孩子的教育伙伴。在家校合作方面，為配合中一生學習的適

應，舉辦了中一級家長「培育子女自律學習」工作坊、中三級家長「迎接高中新學制

講座」、中五級家長「與孩子迎戰會考講座」，針對不同級別的需要，加強家校溝

通。另外，為慶賀沐恩中學二十五周年活動，家長教師會在開放日義賣傳統小吃、製

作手工、攤位遊戲等為學校籌款，而家長亦踴躍參加沐恩銀禧晚宴，充份表現對學校

之支持。在家長教育方面，本年度與王肇枝中學合辦舉行了一連三次「心靈重塑」系

列之家長講座及「理財有道理」家長講座。 

 在家長聯繫方面，透過家教會會訊、家教會網頁、家長資源中心、家長日宣傳活

動等途徑，讓家長更認識家教會的發展和最新動態。在興趣聯誼方面，春季大旅行之

「印洲唐、荔枝窩、吉澳、鴨洲一天遊」在二月舉行。另外，一班家長義工積極投入

擔任導師，開辦不同的興趣班，計有為家長及老師安排之甜品製作班、羽毛球班等。

在愛心服務方面，二月份參加了由大埔區家長教師會聯會舉辦之「免費注射流感疫苗
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計劃」，有三百二十位家長及學生參加；七月舉辦之買賣舊書、舊校服服務，為社

區、校內的同學服務。而家長福音工作方面，得到沐恩堂和宗教組的協助，三月舉辦

了「折不斷的生命」親子福音晚會；一班基督徒家長更自發組織祈禱會，每月定時為

學校工作守望禱告。 

 校友會工作方面，新一屆的校友會已於二月初順利選出十三位校友擔任委員，並

由麥仲平先生擔任主席。校友會獎學金在本年度之感恩日頒發。另外，在沐恩中學二

十五周年之開放日及銀禧晚宴共招募了五十五位校友成為會員。而校友資料庫、校友

會網頁及討論區亦順利完成。 

 

（（（（十二十二十二十二））））鳴謝與展望鳴謝與展望鳴謝與展望鳴謝與展望 

 感謝社區各界賢達、教育界前輩、教會長者多年來對本校指導支持。教肓局新界

東學校發展組及大埔警民關係組予以專業指引及協助，又房屋署及雅居物業管理有限

公司在校舍維修方面的幫忙，校方衷心感謝。 

 南亞路德會總會及校董會十分關心學校發展，對校務推行支持無間。本學年開始

由司徒烱培律師擔任校監並與各校董繼續實踐校本管理精神，制訂校政，幫助本校不

斷改進。多謝南亞路德會總會及沐恩堂在宗教活動上多方支持，每年捐款作老師退修

會及同學福音營經費，美國差會生命網為我們安排外籍英語會話導師。 

 此外，南亞路德會總會繼續捐出南亞路德會獎學金、創校校長丘頌云先生捐助丘

氏獎學金、官子明先生捐出助學金以資助清貧學生、校友陳永隆先生亦繼續捐贈獎學

金、楊沐恩小姐捐助趙玉清女士紀念獎學金、校友會捐助四個獎學金，家長教師會繼

續捐出獎學金，校方一一銘感。 

 「銀禧紀念學校發展基金」籌款進行順利，實有賴家長、同學、校董和教職員、

校友、生命網和南亞路德會會友、各友好熱心人士參與和慷慨捐助，實不勝銘感。又

得「環保基金及環保運動委員會」資助十萬元，將本校部分舊冷氣機更換為具一級能

源效益之新冷氣機，特此鳴謝。 

 沐恩中學能夠為同學提供豐富的學習經驗，良好的學習環境，和諧的師生關係，

多姿多彩的學校生活，有賴同工悉力以赴和同學們的努力。展望將來，沐恩中學將繼

續接受新挑戰。誠盼本校各成員，倚靠基督耶穌，在真道上及教育事業上繼續往下扎

根，向上結果，共創教育偉業，服務大埔社區，造福香港，貢獻國家，拓展基督國

度，歸榮耀與至高真神。 


