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個案紀錄表（二）

面談紀錄

檔案編號: ______________

學生姓名: ____________________
性別: _________
 班別: ______ (     )

甲:
面談資料:


日期：



時間：




地 點：





乙:
面談目標:（可(多項）

· 聆聽、表達關注、建立關係

· 讓案主表達和宣洩情緒

· 協助案主了解自己的感受、處境、問題

· 協助案主訂定行動計劃

· 鼓勵並協助案主實踐計劃（評估、修訂）

· 結束個案、鼓勵案主繼續成長

· 其他: _______________________________

丙:
面談內容:

丁、備註：


下次面談日期：


















其他：


















輔導老師簽署: __________________

日期: _____________

